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第三学年主任 本園 明宏（第１号）

５組担任 荒木 秀文（保健体育・学年副主任）
２年次の修了式後の学年集会で私が話した３つのワードを覚えていますか。それは①ミッ

ション（ビジョンでもいいけど）②パッション③ハイテンションです。結果を出すために、ま
ずはミッション、自分がどうなりたいのかを考える。次にパッション、そのために燃えるよう
な決意を持つ。最後にハイテンション、「わかった、できた、気持ちいい」と毎日ワクワクド
キドキしながら生活することです。人は目標や夢を持った時、また、危機感を持った時、頑張
れます。やる気のスイッチは自分でしか入れられません。この１年間しっかり自分と向き合っ
て栄冠を勝ち取りましょう。１年間よろしくお願いします。

教務主任 末藤 博文（英語）
はじめまして。山門高校２年目の末藤といいます。昨年に引き続き、３年生担当というこ

とで再びクローザーを務めさせていただきます。昨年２年５組の一部の生徒と、２年２組の
職員室掃除に来てくれた生徒さんとは既に顔見知りですが、ほとんどの生徒とは初めてのコ
ンタクトになるので最初の授業が楽しみでなりません。君たちの夢実現に少しでも貢献でき
るようベストを尽くす所存ですので、１年間どうぞよろしくお願いします。

１・２組副担任 野口 かおり（英語）
英語科の野口です。高校では学習の仕方を学ぶと聞いたことがあります。みなさんは大学入試や

公務員試験に向けて努力していると思いますが、進学・就職後も学習は何らかの形で続きます。学
習は未来の自分への投資です。学習によって得られた知識・教養という財産は盗まれることはあり
ません。（学習を怠れば、いつの間にか減ってしまうということはあります）探究活動で何度も耳
にしたWhy?やHow?を意識しながら、一生使える勉強法を手に入れましょう。１年間どうぞよろしく
お願いします。

４組担任 本園 明宏（国語・学年主任）
いよいよ３年生にとって勝負の１年間です。この１年間をどう過ごすのか。私は時間の使い

方次第で皆さんの１年後は大きく変わってくるのではないかと思っています。先日、池江璃花
子さんが見事オリンピック代表に内定されました。池江さんは約２年前（ちょうどみなさんが
受験勉強をしていた中３の２月頃です）に病気を発症されましたが、約１年半で治され、半年
余りの現役復帰でオリンピック代表を勝ち取りました。内定直後の池江さんは、インタビュー
で「自分がつらくてしんどくても努力は必ず報われるんだなと思いました」とおっしゃってい
ました。本当に努力を重ねた人の言葉は、重みがあり、胸を打たれます。私たちも目標に向
かって、全力を尽くす１年にしましょう。自分の努力次第で、未来は変えられると信じて。

４組副担任 市川 美代子（地歴公民）
私がみんなに願うことは，「この1年を後悔しないこと」。これからやってくる様々な学校行

事には，全て「高校生活最後の」という言葉が付きます。日々頑張っている部活動も，山門で
の高校生活も必ず1年以内に終わりを迎えます。勝敗や結果がどうであれ，「自分のできること
をしっかりやった。この結果に満足している。」そんな終わり方をしてほしい。進路について
も同じです。忙しさや不安で自分を見失いそうになっても、最後は自分で考え、納得して選ん
だ道に進んでほしい。市川はそのための手助けをしていきたい、みんなが笑顔で卒業式を迎え
られるよう応援していきたいです。１年間、一緒に頑張りましょう！

２組担任 立石 真由美（数学）
今年も皆さんとともに過ごすことになり嬉しく思います。１年間よろしくお願いします。今、皆

さんの前には道が広がっています。その道の先に手に入れたいものが待っているかどうかは、これ
からの努力次第です。デコボコ道でも狭い道でも、自分の道は自分の力で切り拓くしかありません。
昨日の自分を１％超えていくだけでいいのです。できそうでしょう。３００日後には、今日の努力
の何倍になっているか計算してみてください。
私は皆さんをとてもうらやましく思います。なぜなら、夢と希望に満ちた将来が待っているからで
す。夢と希望を勝ち取るために、一緒に頑張りましょう。

３組副担任 橋爪 亮太（理科：物理）
第３学年。この一年をどのように過ごしていきますか？希望進路の実現には何が必要でしょう

か？これからはただ闇雲にがんばるのではなく、個々に応じた方法が必要となります。受験を乗
り切るには戦略が重要です。現代の科学的知見や技術は、先人たちの知識と現代の科学者の試行
錯誤の上に成り立っているように、進路実現には、これまでに蓄積された先輩たちの情報とみな
さんの試行錯誤の先にあります。周囲からの支援を受けながら、自分自身で考え行動することが
肝要です。日々の学習にも目的意識をもって臨みましょう。

５組副担任 丹羽 朋子（国語・保健主事）
国語科の丹羽です。縁あって出会えたみなさんとの一年間を精一杯頑張ろうと思っていま

す。高校３年生の時間は、まさに「飛ぶように」過ぎていくと感じます。将来を決める大事
な時間なんだと分かっているからこそ、苦しくてたまらない時もあるでしょう。真面目に頑
張っても思うような結果が出ない時もあります。そういう時、地味でもいいから一歩ずつの
歩みを続けていってください。頑張る人にはたくさんの支えが自然と集まってきますよ。私
もその「支え」でありたいと思っています。二度とない「今」を大切に過ごしましょう。

生徒指導主事 木下 貴志（保健体育）
はじめまして。今回の人事異動で大牟田北高等学校から転入してきました生徒指導主事

の木下と申します。よろしくお願いします。３年生の皆さんは、入学以来、さまざまな努
力を積み重ねてきたことだと思います。いよいよ最後の１年です。３年生の皆さんの進
路・学校行事・部活動等における目標実現に向けての努力を心から応援しています。あわ
せて、学校行事・部活動等におけるリーダーシップの発揮を心から期待しています。とも
に頑張っていきましょう！

１組担任 武本 拓也（数学）
いよいよ三年生ですね。まずは皆さんと一緒に3年生にあがれたことを嬉しく思います。皆さんはも

ちろんそうですが、私も（教員としては）初めての高校３年生です。不安な気持ちももちろんありま
すが、今は「よしやるぞ！」という気持ちになれています。この一年、皆さんもやる気スイッチが
入ったり、切れそうになったり、嬉しかったり、悲しかったりと、精神的にも“大変”な１年になりま
すが、“大”きく“変”われる一年でもあると思います。気持ちを共有しながら、ともに駆け抜けていき
ましょう！

３組担任 鶴田 香織（英語）
進級おめでとうございます。いよいよ山門高校での最後の1年間ですね。最近耳にした後藤静香さ

んの詩「第一歩」を紹介します。いっしょに頑張りましょう。
十里の旅の第一歩 百里の旅の第一歩 同じ一歩でも覚悟がちがう
三笠山（清水山）に登る第一歩 富士山に登る第一歩 同じ一歩でも覚悟がちがう
どこまで行くつもりか どこまで登るつもりか 目標がその日その日を支配する


